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Oggetto: Invito partecipazione alle attivita di Promozione della Salute per P’a.s. 2020/2021

Nell’ambito delle proprie attivita istituzionali, il Dipartimento di Prevenzione porta avanti da anni
diversi programmi di promozione della salute tra cui “Mens(a) sana in corpore sano” e “Quadrifoglio”,
aventi il compito di promuovere corretti stili di vita in una cornice di intersettorialita, dove la scuola e le
istituzioni sanitarie collaborano, valorizzando le diverse competenze e professionalita, per una strategia
comune.

L’emergenza sanitaria da Covid-19 ha reso necessario posticipare e rimodulare la programmazione
degli interventi di promozione.

Sono, perd, pervenute diverse richieste da parte delle scuole che richiedono la ripresa dei
programmi rimodulandoli con strumenti alternativi (es. da remoto).

Interventi atti a promuovere comportamenti sicuri tra i bambini e tra gli adolescenti in materia di
prevenzione del contagio e della diffusione da COVID-19 e a mantenere uno stile di vita salutare risultano
essere esigenze emerse da incontri informali con alcune scuole.

Si &, pertanto, deciso di riprendere i percorsi intrapresi negli scorsi anni e chiedere alle SS.LL.
I’adesione, tramite la scheda allegata alla presente, alle tematiche di interesse tra quelle sottoelencate:

Argomento Target
e studenti di ogni fascia d’et3 itori
COVID-19 1 di ogni fascia d’eta, genitori e
docenti
e genitori ed insegnanti dell’infanzia e
Promozione di una sana alimentazione primaria;
e dell’attivita fisica ® studenti ed insegnanti delle scuole se-

condarie 1° e 2° grado
e studenti ed insegnanti delle scuole se-
condarie di 1° e 2° grado

Prevenzione del tabagismo




La partecipazione ai progetti ¢ del tutto gratuita per le scuole.

Tale scheda di adesione al progetto deve essere inviata entro il 20/11/2020 all’indirizzo mail:
sorveglianza.nutrizionale@aslnapolil centro.it

Per ulteriori informazioni si prega di contattare i nr. telefonici: 081-2544832/4833/4834/4835

La Responsabile UOSD Sorveglianza Nutrizionale
Dr.ssa Marih Paola Vairano

Il Direttore del Dipartimlento di Prevenzione

Dr.ssa Lu¢ia Marin
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